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摘要 

「時間」一直以來都是一個重要社會學的研究主題。然而，時間社會學當中， 

理論層次與經驗研究層次之間卻常常是斷裂的，這個斷裂也阻礙了時間社會學的 

發展。社會學的時間理論往往太過抽象，以致於既無助於開創經驗研究範疇，也 

難以透過經驗研究加以檢視。在經驗研究方面，也始終缺乏一個適當而紮實的理 

論基礎，因此研究常僅是描述性的，無法給予批判性的分析。面對此一問題，本 

文將試圖援引生態學的觀點，重新界定社會學的時間概念，並且進一步論證生態 

學觀點下的社會時間概念，將可以是接合時間社會學的鴻溝、開啟新的討論取徑 

的契機。 
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